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Herhalingscursus 
Diploma Eerste Hulp incl. AED 

(EHBO-diploma) 

conform de richtlijnen van het  

Oranje Kruis 
 

Doelgroep 

De herhalingscursus is bestemd voor een ieder 

die binnen uw organisatie in het bezit is van het 

EHBO-diploma en conform de richtlijnen van het 

Oranje kruis zijn/haar diploma geldig dient te 

houden. 

 

Toelating 

De deelnemers dienen in het bezit te zijn van een 

geldig EHBO-diploma van het Oranje Kruis. 

Verder dienen zij een normale fysieke en 

psychische conditie te hebben om aan de 

praktijktrainingen te kunnen deelnemen. 

 

Doelstelling 

Het opfrissen en uitbreiden van de kennis en 

vaardigheden op het gebied van eerste hulp,  

reanimatie en AED bediening. 

 

Richtlijnen 

De herhalingscursus wordt competentie gericht 

gegeven, conform de richtlijnen van het Oranje 

Kruis.  

 

Documentatie 

Het Oranje Kruis boekje en het boekje 

Verbandleer en Kleine Ongevallen. 

 

Werkwijze 

De praktijkoefeningen worden ondersteund door 

een theoretische toelichting. Het accent van de 

opleiding ligt op de praktijk.  

 

Docenten 

De herhalingslessen worden gegeven door de 

Nederlandse Reanimatie Raad (N.R.R.) en het 

Oranje Kruis gecertificeerde docenten. Verder 

worden de lessen ondersteund door LOTUS-

slachtoffers. 

 

 

 

 

Certificering  

Indien de deelnemer van de herhalingscursus 

voldoende competent is bevonden, zal het 

EHBO-diploma van het Oranje Kruis telkens na 2 

jaar worden verlengd.  

 

Locatie 

De opleiding wordt gegeven op onze locatie de 

Maalderij te Baak of op een andere locatie van 

RBN. 

Indien gewenst kan de opleiding, indien uw 

locatie aan de gestelde eisen voldoet, ook op uw 

locatie worden georganiseerd. 

 

Aantal deelnemers 

Minimaal    8 

Maximaal 12 

 

Tijdsplanning 

3 dagdelen à 4 lesuren (inclusief reanimatie); 

of: 

als aanvulling op de herhalingsles BHV:  

2 dagdelen à 4 lesuren (exclusief reanimatie). 

 

Certificering 

Het Oranje Kruis verzorgt de certificering. Het 

EHBO-diploma is 2 jaar geldig. 

 

Kosten 

De kosten van de herhaling zijn exclusief 

lesboeken maar inclusief instructie- en 

hulpmiddelen en certificering en inclusief lunch bij 

een dagcursus. 

 


