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Herhaling 
Bedrijfshulpverlening (H-nul) 

conform de richtlijnen van het 

Nederlands Instituut voor Bedrijfshulpverlening (NIBHV) 

Doelgroep 

Deze herhalingscursus is bestemd voor 

werknemers in uw bedrijf die in het bezit zijn van 

een diploma of certificaat Basisopleiding 

Bedrijfshulpverlener en in het kader van de 

wettelijke verplichting zijn kennis en 

vaardigheden op het gebied van 

bedrijfshulpverlening dient op te frissen. 

 

Doelstelling 

Het opfrissen en beoordelen van de kennis en 

vaardigheden die nodig zijn voor het op een juiste 

wijze uitvoeren van de taken van de BHV-er. 

 

Toelating 

Geldig diploma / certificaat Bedrijfshulpverlener. 

Aan deze instructie worden behoudens een 

normale fysieke en psychische conditie geen 

toelatingseisen gesteld. 

 

Richtlijnen 

De cursus wordt gegeven conform de richtlijnen 

van het NIBHV. 

 

Inhoud van de herhalingscursus 

Trainen in en beoordelen van de competenties op 

het gebied van: 

• melding / communicatie bij een calamiteit  

• het beperken en het bestrijden van een 

beginnende brand  

• deurprocedure 

• verlenen van eerste hulp bij ongevallen 

en/of stoornissen in de vitale functies. 

 

Documentatie 

Het boek Basisopleiding Bedrijfshulpverlener van 

het NIBHV. 

 

Werkwijze 

De deelnemer dient voor aanvang van de cursus 

het cursusboek te bestuderen. De cursus heeft 

een interactief karakter, waarbij een positieve 

instelling van de cursist essentieel is. 

 

 

 

Docenten 

De opleiding wordt gegeven door NIBHV-erkende 

docenten. Zij verzorgen uitsluitend de module 

waarin zij gespecialiseerd zijn. De 

brandtechnisch instructeurs zijn allen 

gediplomeerde brandweerinstructeurs (NBBe = 

Nederlands Bureau Brandweerexamens). De 

module levensreddende handelingen wordt 

uitsluitend verzorgd door NRR gecertificeerde 

docenten.  

(NRR= Nederlandse Reanimatie Raad) 

 

Vrijstelling 

Voor cursisten die in het bezit zijn van een geldig 

EHBO-diploma van het Oranje Kruis kan 

vrijstelling worden aangevraagd voor de module 

Eerste Hulp. De vrijstelling is ter beoordeling van 

het NIBHV. 

 

Locatie 

De cursus wordt gegeven op De Maalderij in 

Baak of op een van de locaties van 

regioBHVnederland.  

Indien gewenst kan de cursus, indien uw locatie 

aan de gestelde eisen voldoet, ook op uw locatie 

worden georganiseerd. 

 

Aantal deelnemers 

Maximaal 16. Deze cursus wordt uitsluitend per 

groep aangemeld. 

 

Tijdsplanning 

De cursus duurt circa 5 ½ uur.  

 

Certificering 

Deze cursus wordt verzorgd onder auspiciën van 

het NIBHV. Bij voldoende resultaat ontvangen de 

deelnemers het herhalingscertificaat BHV. 

 

Geldigheid 

De geldigheid van het certificaat is 1 jaar. 

 

Kosten 

De kosten van de opleiding zijn op aanvraag 

verkrijgbaar en zijn inclusief lunch en 

certificering. 


